'. SOVERNOG FIDERAL

. INI: |l
@CNPq BB INSTITUTO FEDERAL v, ’.'if:?v‘.?"é ML

BB Sanwa Catarina N0 & atcomTuGho

221 Semana Nacional
de ciencia ¢ tecnologia

DESIGN INSTRUCIONAL DE INTERFACES EM ABORDAGEM DA NOMOFOBIA
E CYBERBULLYING

MOREIRA, Daniela Almeida.!; MELO, Gabriele Rosa de?; Arthur Silva Luciano’.

No ano de 2025, as agdes pedagdgicas docente nas Unidades Curriculares anuais de Design Instrucional
de Interfaces e Animacao, para turma de discentes surdos do Curso Técnico Integrado em Comunicagio
Visual resultaram na apresentacdo deste resumo. O desenvolvimento de material instrucional multimidia
em Portugués e Lingua Brasileira de Sinais utilizou a implementac@o da Lei N. 15.100/2025 como tema
relevante na criagdo de material e conteudo para web. A producdo orientada aliou: a aplicacdo dos
conhecimentos das Unidades Curriculares a reflexdo sobre Nomofobia e Cyberbullying. A iniciativa da
acdo pedagdgica empregou o ensino técnico na produgdo de contetido multimidia em Portugués e Lingua
Brasileira de Sinais para incentivar a cooperacdo discente nas agdes para dirimir os efeitos da exposicdo
excessiva as telas dos dispositivos eletronicos digitais. O material instrucional multimidia em Portugués
e Lingua Brasileira de Sinais seré disponibilizado em website, com pagina sobre os temas da Nomofobia
e Cyberbullying previstos na Lei N. 15.100/2025 de restri¢do do dispositivo eletronico digital no
ambiente educacional.

Palavras-chave: Design Instrucional; Lei N. 15.100/2025; Nomofobia; Cyberbullying.

1 Introducao / Fundamentaciao Tedrica

A Lei 15.100/2025 propde medidas visando o bem-estar e desenvolvimento estudantil
no ambiente educacional. Em contrapartida as institui¢des de ensino enfrentam o desafio da
implementagdo da Lei com estratégias amigaveis na conquista da adesao dos estudantes e apoio
dos familiares para alcancar melhor qualidade do ensino aprendizagem nas escolas.

As tecnologias sdo desenvolvidas e incorporadas a vida das pessoas. O contato com
diferentes partes do mundo, o lazer e acesso a informacao foram ampliados por meio dos
dispositivos e conexdo em rede, mas o uso excessivo das tecnologias pode prejudicar a saude
fisica, mental e a vida social. (Teixeira, Silva, Sousa, Silva, 2019)

As tecnologias digitais influenciaram o comportamento das pessoas estimuladas ao uso
dos dispositivos tecnolégicos e a conexao em rede no dia a dia. Essa influéncia provocou
mudangas no comportamento e dependéncia das ferramentas tecnologicas. (Teixeira, Silva,
Sousa, Silva, 2019)

Para dirimir a dependéncia dos dispositivos € importante pausas de desconexdo do
mundo virtual, diminuir o acesso as redes sociais, usar a tecnologia com responsabilidade,
limite e controle dos dispositivos eletronicos e internet. Desenvolver boas praticas de interagao
social com familiares e amigos. (Bianchessi, 2020)

Imagens da esquerda para direita, 1* entrevistada egressa do Curso Técnico Integrado em Comunicagdo
Visual, 2* entrevistado Professor Fabricio Coordenador do Curso Técnico Integrado em Comunicagéo
Visual Bilingue, 3" entrevistada Professora Surda Dra. Simone Diretora do Campus PHB, e 4? arte
grafica para video de apresentacdo de entrevistados.
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. LeiN15100/

Fonte: Autor (2025).

A implementacdo do instrumento legal criou a demanda da articulagdo do corpo docente
nos modos de mediacdo do assunto em pauta do melhor modo possivel. O Curso Técnico
Integrado em Comunicacdo Visual prevé a formacdo e competéncias na criagdo de produtos e
servicos em Portugués e Lingua Brasileira de Sinais. A criagdo de material instrucional em
website sobre Nomofobia e Cyberbullying em conformidade com a Lei N. 15.100/2025 oferece
uma contribuicdo sobre o tema.

2 Metodologia

A realizacdo de entrevistas contou com a colaboracao de egressa e um discente do Curso
Técnico Integrado em Comunicagdo Visual, do Professor Saulo e Professor Fabricio Coordenador do
Curso Técnico Integrado em Comunicagdo Visual Bilingue ¢ a Professora Surda Dra. Simone atual
Diretora do Campus PHB. A elaborac¢do de Animagao de logo do Ifsc e vinheta em edi¢do de video para
contetido. A Lei N. 15.100/2025 serviu como fonte de principios de abordagem do bem-estar da
saude mental no ambiente educacional. O ensino técnico foi empregado na criacao de contetdo
para web a partir dos resultados da agdo pedagdgica vinculada as Unidades Curriculares
Animacao e Design Instrucional de Interfaces.

3 Consideracoes Finais

As acdes pedagdgicas docente nas Unidades Curriculares anuais de Design Instrucional
de Interfaces e Animacdo visou colocar os discentes surdos do Curso Técnico Integrado em
Comunica¢do Visual em contato com um assunto atual e como produzir conteudo para web.

O desenvolvimento de material instrucional multimidia em Portugués e Lingua
Brasileira de Sinais mostrou a relevancia de contextualiza¢do e apresentagdo do instrumento
legal através de material na web.

A producio orientada foi o caminho das duas Unidades Curriculares para aplicagdo dos
conhecimentos técnicos em torno dos temas: Nomofobia e Cyberbullying.

A proposta convidou os discentes a cooperacdao para dirimir os efeitos da exposi¢ao
excessiva as telas dos dispositivos eletronicos digitais.

O material instrucional multimidia em Portugués e Lingua Brasileira de Sinais
encontrou no website um caminho para abordagem dos temas da Nomofobia e Cyberbullying
além de conteudo das duas Unidades Curriculares.
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