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RESUMO

O presente trabalho apresenta o projeto de recuperacdo e preservacdo de
nascentes desenvolvido na Escola de Educagédo Basica Emiliano Ramos, localizada
no municipio de Capdo Alto (SC). O objetivo da pesquisa foi promover a
conscientizacdo ambiental entre os estudantes, destacando a importancia da
preservacdo das fontes de dgua como elemento essencial para a sustentabilidade e
equilibrio dos ecossistemas. A investigagdo ocorreu por meio da aplicacdo de um
questionario estruturado a 61 alunos, buscando identificar a relacdo desses
estudantes com nascentes em suas propriedades e o nivel de engajamento em
acOes de conservacado. Dos 61 participantes, 21 afirmaram possuir nascente em
casa e aceitaram participar do projeto; 7 declararam ndo poder participar por
residirem em propriedades de terceiros; e 33 vivem em areas urbanas. Os
resultados demonstram um elevado interesse pela temética ambiental,
especialmente entre aqueles que possuem contato direto com os recursos hidricos.
O projeto contribuiu para o desenvolvimento da educagcdo ambiental critica,
conforme orienta a Politica Nacional de Educacdo Ambiental, reforcando o papel das
instituicbes escolares na formacao de cidad&os conscientes e responsaveis.

Palavras-chave: educacdo ambiental; sustentabilidade; preservacdo de nascentes;
conscientizacao ecoldgica.
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1 INTRODUCAO

A conservacdo dos recursos hidricos é um dos maiores desafios ambientais
contemporéneos. As nascentes, por serem pontos de origem dos cursos d’agua,
possuem importancia fundamental para a manutencédo da vida e do equilibrio dos
ecossistemas (Tundisi; Tundisi, 2018). O aumento da degradacdo ambiental e o
avanco das atividades humanas sem planejamento sustentavel tém colocado em
risco a qualidade e a disponibilidade de agua potavel, tornando urgente a

implementacéo de acfes educativas e de conscientizacdo ambiental (Brasil, 1999).

A educacao ambiental, conforme preconiza Jacobi (2016), deve ser entendida
COMO um processo permanente que busca promover mudancas de comportamento
e a construcdo de valores éticos voltados a sustentabilidade. Nesse contexto, a
escola assume papel central como mediadora do conhecimento e formadora de
cidaddos conscientes e criticos. Projetos interdisciplinares que envolvem temas
como a preservacao de nascentes tornam-se instrumentos pedagdgicos eficazes

para a formag&o de uma consciéncia ecoldgica transformadora (Reigota, 2017).

A Escola de Educacao Béasica Emiliano Ramos, situada em Capéo Alto (SC),
desenvolveu um projeto voltado a preservagao e recuperacdo de nascentes com o
intuito de envolver a comunidade escolar e o entorno local na valorizagdo dos
recursos naturais. A proposta surgiu a partir da constatacdo de que muitos alunos
vivem em 4&reas rurais, possuindo contato direto com nascentes em suas
propriedades, o que possibilitou uma abordagem pratica e contextualizada da
tematica ambiental.

Segundo Leff (2019), a crise ambiental ndo se resume apenas a questdes
ecologicas, mas reflete uma crise de valores, de racionalidade e de percepcao.
Assim, a introducdo de préaticas pedagdgicas que abordem a relacdo entre ser
humano e natureza contribui para a reconstrucdo de um pensamento ambiental mais
holistico. O projeto desenvolvido na escola buscou, portanto, integrar o
conhecimento cientifico, a vivéncia dos alunos e a acado préatica de preservacao,

promovendo o engajamento coletivo na defesa do meio ambiente.
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2 METODOLOGIA

A pesquisa foi de natureza exploratéria e descritiva, com abordagem
guantitativa e qualitativa. O método adotado buscou compreender a relacdo dos
estudantes com o0 meio ambiente, especialmente com o0s recursos hidricos
existentes nas propriedades rurais onde vivem. Utilizou-se um questionario
estruturado, aplicado a 61 alunos da instituicdo, contendo perguntas objetivas e
discursivas sobre o conhecimento e as atitudes relacionadas a preservacao de

nascentes.

Dos 61 estudantes participantes, 21 afirmaram possuir nascente em suas
propriedades e aceitaram participar ativamente do projeto de preservacdo e
conservacgao. Outros 7 estudantes informaram néo poder se engajar diretamente,
pois moram de favor em propriedades de terceiros, o que limita a tomada de
decisdes sobre intervencdes ambientais. Por fim, 33 alunos residem em &reas
urbanas, onde ndo ha contato direto com nascentes, mas participaram das acoes

educativas promovidas pela escola.

Durante o desenvolvimento do projeto, foram realizadas palestras, oficinas e
visitas técnicas as propriedades dos estudantes que possuiam nascentes. As
atividades foram mediadas por professores e colaboradores externos, com o objetivo
de identificar problemas como assoreamento, desmatamento das margens e
contaminacdo da agua. Essas observacdes foram registradas em diario de campo e
serviram de base para a elaboracédo de propostas de intervengcdo ambiental (Dias,
2021).

Além disso, a metodologia considerou o carater participativo, envolvendo os
alunos como protagonistas do processo de aprendizagem. Essa perspectiva segue
os principios defendidos por Paulo Freire (2019), segundo os quais o aprendizado
significativo se constréi a partir da pratica, do dialogo e da reflexdo critica sobre a
realidade vivida. Dessa forma, o projeto buscou articular teoria e pratica,

promovendo a responsabilidade ambiental coletiva.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos demonstram que a presenca de nascentes nas
propriedades influencia diretamente a conscientizagdo ambiental dos estudantes. Os
21 alunos que possuem nascentes em casa mostraram-se mais engajados,
participando ativamente das atividades de limpeza, cercamento e reflorestamento
das areas de entorno. Esses resultados corroboram o que afirma Jacobi (2016), ao
defender que o envolvimento direto com o meio natural favorece o desenvolvimento

da responsabilidade ecoldgica.

Entre os 33 alunos residentes em areas urbanas, observou-se inicialmente
uma menor percepc¢ao sobre a importancia das nascentes. No entanto, apés a
participacdo em atividades educativas e discussées em sala de aula, houve um
aumento significativo na compreensdo sobre o papel das 4guas subterraneas e
superficiais na manutencédo dos ecossistemas. A sensibilizacdo desses estudantes
foi alcancada através de metodologias ativas e de praticas integradas de educacao

ambiental, como a producéo de cartazes, debates e campanhas internas.

Os 7 alunos que moram de favor em propriedades rurais expressaram
interesse em participar, mas destacaram as limitacdes impostas pelos proprietarios
das terras. Essa situacao reforca o papel da escola como agente de transformacéao
social, capaz de despertar o dialogo entre diferentes atores da comunidade.
Segundo Carvalho (2020), a escola, ao articular conhecimento técnico e empatia

social, contribui para o fortalecimento de redes locais de sustentabilidade.

Outro ponto relevante observado foi a mudanca de comportamento coletivo
dentro da escola. Muitos alunos passaram a economizar agua e a compartilhar
praticas sustentaveis com familiares, evidenciando a eficicia da educacdo ambiental
continua. Conforme Leff (2019), o conhecimento ecoldgico s6 se consolida quando a
pratica cotidiana reflete os principios da sustentabilidade. Assim, o projeto nao
apenas gerou conhecimento, mas também impulsionou acbes concretas de
preservacao no territorio escolar e nas residéncias envolvidas.Por fim, observou-se
gue a educacdo ambiental, quando trabalhada de maneira interdisciplinar e
participativa, fortalece o sentimento de pertencimento ecolégico e desperta a
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consciéncia critica sobre os impactos das a¢cées humanas. O projeto realizado na
EEB Emiliano Ramos, portanto, consolidou-se como uma experiéncia exitosa de
integragdo entre escola, comunidade e meio ambiente, demonstrando que a

formacao cidada depende de um processo educativo continuo e engajado.

4 CONCLUSAO

O projeto de recuperacao e preservacdo de nascentes na EEB Emiliano
Ramos evidenciou que a educacdo ambiental € uma ferramenta essencial para a
formacdo de cidaddos conscientes e comprometidos com a sustentabilidade. A
metodologia participativa utilizada permitiu que o0s alunos se tornassem
protagonistas do processo de aprendizado e transformacéo, estimulando o senso de
pertencimento e a responsabilidade ecologica. A experiéncia demonstrou que,
mesmo em contextos com diferentes realidades socioeconémicas, a conscientizacao
ambiental pode ser alcancada por meio de praticas educativas contextualizadas e
interdisciplinares. O engajamento da comunidade escolar e o fortalecimento dos
vinculos entre teoria e préatica sdo fundamentais para a consolidagdo de uma cultura
de preservacdo ambiental. Dessa forma, o projeto contribuiu para a consolidagéo de
uma escola comprometida com os principios da sustentabilidade, reafirmando o
papel social da educacdo como promotora de mudangas significativas no modo

Como as pessoas percebem e interagem com o meio ambiente.
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