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RELATO DE EXPERIENCIA: A CONTRIBUICAO DO PIBID
ATRAVES DE ATENDIMENTOS EM SALA, MONITORIA E
APOIO PEDAGOGICO AO PROFESSOR E A ALUNOS DE

FISICA DO ENSINO MEDIO

Joana Patricio’, Eric Dorneles La Roque?, Bruno Leal Dias?

Resumo

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia desenvolvido por meio do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacao a Docéncia (PIBID), no curso de Licenciatura em Fisica.
Seu objetivo foi aproximar os licenciandos do cotidiano e da realidade da sala de aula,
promovendo a integragdo da teoria e pratica e contribuindo para o fortalecimento da
formagao dos futuros docentes, além de colaborar com a aprendizagem dos estudantes
atendidos. As atividades ocorreram no proprio IFSC — Campus Ararangud, abrangendo
diversas a¢des que possibilitam aos envolvidos adquirir experiéncia educacional, como a
elaboragdo ¢ correcao de atividades, bem como o atendimento aos alunos, tanto em sala
quanto extraclasse.

Introducao

Este relato descreve as experiéncias vividas no PIBID com duas turmas do 2° ano do
Ensino Médio, sob a supervisao do professor orientador Bruno Leal Dias. Durante as reunides
entre os bolsistas e o professor supervisor, como pode ser visto na figura 1, foram formados
pequenos grupos encarregados de trabalhar em tarefas previamente definidas ao longo das
semanas de planejamento. Disciplinas como Didatica e outras voltadas ao ensino apresentam
conceitos importantes, mas as praticas em sala de aula sao fundamentais e onde muitos desses
aprendizados realmente ganham sentido. Como relata Valdés Puentes (2017), “A
profissionalizacdo dos professores, e especificamente a sua formacao, dependem em grande
medida da constru¢do de processos permanentes de socializacdo, interacdo, partilha,
cooperacao e integracdo da teoria e da pratica” (Pg. 80). Com isso, entendemos que a

participa¢do no ambiente escolar vai além de aplicagdes de contetidos.
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A participacdo na elaboragdo e corre¢do de avaliagdes refor¢ou conteudos ja estudados
e antecipou outros que ainda serdo vistos no curso de Licenciatura em Fisica. Essa pratica
ampliou nosso dominio dos temas e nos ajudou a identificar dificuldades recorrentes dos
alunos, levando-nos a pensar em explicacdes mais acessiveis e contextualizadas. Corrigir
exercicios nos permitiu observar melhor as necessidades e formas de aprendizagem dos
estudantes.

Muitos alunos chegam ao ensino médio com dificuldades significativas em matematica
e ciéncias, reflexo de suas trajetorias na educagdo bésica do pais que nem sempre garante uma
base solida nessas areas. Esse cendrio torna o aprendizado da Fisica desafiador, podendo gerar
desanimo em alguns estudantes. Nesse sentido, Silva (2020) relata: “A fisica constitui um dos
componentes curriculares que compodem o ensino médio, explorando contetidos que envolvem
interpretagdes e calculos matematicos, estabelecendo as vezes determinados entraves na
relacdo do processo ensino-aprendizagem. Percebe-se que essas dificuldades sdo provenientes
da ineficiéncia da apreensdo dos contextos ndo absorvidos da base das séries anteriores.” (p.
87).

Com isso, iniciou-se o trabalho de atendimento em sala (em aulas voltadas a resolugdo
de exercicios, por exemplo) e monitoria, oferecendo apoio aos alunos em atividades
extraclasse. O atendimento em sala tem contribuido para que um maior nimero de estudantes
esclarega suas duvidas, ja que, durante as aulas de resolugdo de exercicios, o professor
frequentemente se mostra sobrecarregado. Além disso, a monitoria tem permitido uma maior
interagdo entre os alunos e os bolsistas, criando um ambiente propicio ao desenvolvimento do
conhecimento, estimulando a participagdo ativa e conferindo mais seguranga para que oS
estudantes expressem suas dificuldades. A proximidade de idade entre os licenciandos e os
alunos, além da presenga de bolsistas mulheres em turmas majoritariamente femininas, t€ém
contribuido para o engajamento nas duvidas. No entanto, o atendimento extraclasse tem tido
baixa adesdo, possivelmente por horarios desfavoraveis entre outras questdes ainda em
investigacdo. Assim, o atendimento em sala mostra-se essencial para tornar o ensino mais
eficiente e proximo da realidade dos estudantes.

Ao acompanhar de perto as davidas dos alunos, os bolsistas passam a atuar como
parceiros no processo de aprendizagem. Por meio dos atendimentos, identificam-se davidas
individuais e adaptam-se explica¢des a cada estudante, com base em seus conhecimentos

prévios e experiéncias, tornando o ensino de Fisica mais significativo, concreto e proximo da
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realidade dos aprendizes. O intuito ¢ a formacdo de um cidaddo critico, criativo e
participativo. Nesse sentido, tanto o atendimento em sala como a monitoria se mostram
oportunidades importantes para que os alunos se envolvam mais com os temas das aulas,
desenvolvam autonomia, responsabilidade e colaboragdao. Durante esse processo, eles trocam
ideias, compartilham experiéncias e constroem conhecimentos de forma mais significativa,
valorizando diferentes habilidades e aprendendo a relacionar os conteudos com a realidade
em que vivem. Assim, experiéncias formativas como as proporcionadas pelo PIBID nos
mostram que ensinar ¢, acima de tudo, um exercicio continuo de escuta, adaptacdo e

transformag¢ao de nds mesmos, dos alunos e do mundo que compartilhamos.

Metodologia

As atividades foram realizadas entre novembro de 2024 e junho de 2025 no IFSC —
Campus Ararangud, com duas turmas de aproximadamente 30 alunos e predominantemente
de meninas, matriculadas nos cursos técnicos integrados em Moda (TIMO) e em Téxtil
(TITEX). Reunimo-nos semanalmente no laboratorio de Fisica para planejar atividades,
dividir tarefas e discutir estratégias com base nas aulas e no retorno dos alunos e do professor

supervisor (Figura 1).

Figura 1 — Reunido dos bolsistas para o planejamento das agdes semanais.

M |

Fonte: Acervo pessoal, 2025.

Como relata Freire (1997): “E a experiéncia da compreensao sera tdo mais profunda

quanto sejamos nela capazes de associar, jamais dicotomizar, os conceitos emergentes da
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experiéncia escolar aos que resultam do mundo da cotidianidade.”(pg. 20) Essa perspectiva
nos leva a refletir que ndo podemos nos tornar docentes verdadeiramente aptos para nossos
cargos sem sermos capazes de trazer para a nossa realidade concreta os conhecimentos
adquiridos ao longo da formacdo. Nesse sentido, programas como o PIBID s3o fundamentais,
sempre nos permitindo colocar em pratica diversos saberes.

Outra pratica realizada durante as semanas foi a observacdo de uma aula do professor
supervisor. Nos dias de observacao, pudemos ver como os conteudos podem ser adaptados de
forma mais eficaz para o ensino médio e nos proporcionou uma visao mais atenta as
necessidades dos alunos. As interagdes entre professor e alunos também nos mostraram
maneiras de tornar o contetido mais leve e acessivel. Freire (1997) afirma: “ A capacidade de
aprender, ndo apenas para nos adaptar mas sobretudo para transformar a realidade, para nela
intervir, recriando-a, fala de nossa educabilidade a um nivel distinto do nivel do adestramento
dos outros animais ou do cultivo das plantas.” (pg 28).

Durante as aulas destinadas a resolucao de listas de exercicios, os bolsistas circulavam
pela sala, auxiliando os estudantes, esclarecendo duvidas e explicando os contedos por
diferentes abordagens, como pode ser visto na figura 2. E importante destacar que,
previamente, o professor Bruno Leal Dias enviava aos bolsistas os slides das aulas e as listas
de exercicios resolvidas, mantendo os bolsistas a par dos temas que seriam trabalhados. Esse
preparo prévio contribuiu significativamente para que eles pudessem oferecer um suporte
eficiente e alinhado a proposta pedagogica da disciplina.

Como reforga Giordan & Vecchi (1996), o saber cientifico ¢ uma construgao da mente,
que se consolida a partir do confronto com a realidade, rompendo com evidéncias
superficiais. Dessa forma, torna-se indispensavel que o professor atue como mediador,
sensivel as multiplas realidades dos pibidianos e dos alunos em sala de aula, reconhecendo as
diferengas e promovendo o respeito, como aponta Freire (1997): “Ser tolerante ¢ a virtude
que nos ensina a conviver com o diferente, a aprender com o diferente, a respeitar o
diferente” (p. 39).

As atividades em sala de aula ocorreram com as turmas de segundo ano, e incluiram o
acompanhamento das aulas regulares, e como mencionado, apoio nas atividades praticas. Os
conteudos trabalhados foram: temperatura e escalas termométricas, dilatagdo térmica e calor e

suas formas de propagacao.
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Figura 2 — A esquerda: atendimento do bolsista em aula de resolugdo de lista de exercicios. A direita:

bolsista corrigindo listas de exercicios em sala de aula.

Fonte: Acervo pessoal, 2025.

Além do apoio durante a resolugdo de exercicios, o contato direto dos bolsistas com a
turma, especialmente no momento de corre¢do das listas de atividades em sala de aula,
permite o desenvolvimento de seu olhar pedagdgico e a vivéncia concreta do cotidiano dos
alunos, possibilitando uma compreensdo mais profunda dos desafios da aprendizagem. Essa
interacdo ndo se limita ao simples esclarecimento de duvidas, mas também envolve a
responsabilidade de acompanhar o desempenho dos estudantes, identificar suas dificuldades e

orienta-los de forma personalizada.

Resultados e discussoes

A experiéncia do PIBID foi fundamental para trabalhar a teoria e a pratica na formagao
docente em Fisica, conforme aponta Valdés Puentes (2017) sobre a importancia da integracao
para a profissionalizacdo dos professores. Com atendimentos em sala e monitoria,
acreditamos que os alunos aprenderam melhor, especialmente com a possibilidade de os
discentes tirarem duvidas com maior frequéncia e com diferentes mediadores.

No entanto, a baixa frequéncia nos horérios de atendimento extraclasse impede que as
conclusdes sobre o impacto sejam totalmente definidas; essa pratica, contudo, nos ajudou a

entender as dificuldades e a adaptar o ensino, incentivando maior participagdo. O PIBID nos
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mostrou que o professor vai além de transmitir contetido; ele ¢ um mediador que da sentido
ao aprendizado. O conhecimento cientifico se constrdi na pratica, exigindo flexibilidade e
respeito as diferencas (Giordan & Vecchi, 1996; Freire, 1997), e ensinar ¢ um processo
continuo de adaptacao.

O atendimento em sala de aula, conforme registrado na Figura 2, desempenha papel
fundamental no processo de aprendizagem. O acompanhamento individualizado pelos
bolsistas possibilita suporte mais préoximo e direcionado, permitindo que os estudantes
esclaregam duvidas pontuais e aprofundem o entendimento dos conteudos. Essa pratica
contribui para um ambiente colaborativo e de confianca, onde se sentem a vontade para
interagir e superar dificuldades. Observamos, inclusive, que algumas alunas preferem tirar

davidas com bolsistas mulheres, indicando a importancia da representatividade de género.

Consideracoes finais

A partir dessas vivéncias, compreende-se que o PIBID tem um foco essencial no ensino,
pois possibilita aos licenciandos atuar em contextos amplos, nos quais ¢ possivel associar
ensino, pesquisa e extensao de modo a permitir aos bolsistas uma formagao mais solida. Em
contrapartida, a atuagdo do Pibid fortalece a educacdo basica dando apoio fundamental ao
professor da disciplina e aos discentes do ensino médio.

Essa experiéncia evidenciou que chamar a atencdo dos adolescentes ndo depende
apenas do conteudo em si, mas da forma como ele ¢ apresentado, de maneira mais
envolvente, significativa e proxima da realidade dos alunos. O PIBID impacta diretamente a
formagdo docente ao mostrar, na pratica, que o professor vai além de simplesmente transmitir
contetidos, atuando como mediador — alguém que desperta o interesse, confere sentido ao
saber e a aprendizagem — e incentiva o aluno a se tornar protagonista do proprio

conhecimento, instigando-o a pesquisar, questionar e explorar o mundo ao seu redor.
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