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Com a mudanca no estilo de vida das pessoas,
alimentos saudaveis e convenientes estio ganhando
cada vez mais espa¢o no mercado, sendo a barra de
cereais um bom exemplo desse tipo de produto. Con-
siderando que o consumo da erva-mate estd focado
na forma de bebidas tradicionais como o tereré e o
chimarrio e que a demanda de milho é ainda des-
tinada principalmente a alimenta¢io animal, o pre-
sente projeto teve como objetivo desenvolver uma
barra de cereal nutritiva e saudavel, aproveitando e
valorizando matérias-primas regionais como a erva
-mate e o milho.

Considerando este contexto, Bruchez et al. (2011)
desenvolveram formulacdes de barras de cereais con-
tendo diferentes concentracdes de erva-mate (01%,
03%, 05%, 07% e 09%) e milho (15%, 20%, 25%, 30%
e 35%). As formulacées de barras de cereais de 30 %
de milho e 03 % de erva-mate obtiveram maior indi-
ce de aceitabilidade entre as amostras testadas por
Bruchez et al. (2011). Portanto o objetivo do presente
trabalho foi avaliar a aceitabilidade global e intencio
de compra por um publico maior de avaliadores das
amostras de barras de cereais de 30% de milho e 03%
de erva-mate. As andlises foram realizadas durante
dois dias da Feira Estadual do Milho (FEMI) por 117
julgadores voluntarios, de ambos os sexos, ndo treina-
dos, consumidores usuais de barras (Fig. 1). As amos-
tras foram avaliadas quanto A aceitabilidade global
utilizando escala facial de 05 pontos. A intencio de
compra foi avaliada utilizando escala de cinco pontos:
de “certamente compraria” a “certamente nio com-
praria” correspondendo ao maior e menor escore “05”
e “01”, respectivamente (Fig. 2).
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Figura 1 - Andlise sensorial das Barras
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1. Por favor, margue com um X dentro do quadno abaixoe que melbor demonstre o quanto
vood gostou ou desgostou do produto.
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2. Se vooi enoontrasse este produto a venda vocé:

C Certamenie compraria
C Possivelmenbe conupraria
O Talver comprasss talver ndo comprasse

Figura 2 - Ficha de avaliagdo sensorial de cereais de erva
-mate e milho, aceitabilidade e intengdo de compra.

As duas formulac¢des avaliadas na feira mostra-
ram escores de aceitabilidade mais elevados do que o
minimo aceitavel, ou seja, 03 (nio gostei nem desgos-
tei). As barras de concentra¢des de 03 % de erva-mate
e 35 % de milho foram classificadas entre “certamente
compraria” e “possivelmente compraria”, confirman-
do os resultados em relagido a aceitagio global.

Assume-se que a erva-mate e o milho, podem
ser utilizados como um complemento em dietas hu-
manas, como as barras de cereais, agregando valor
aos produtos regionais. Estudos futuros poderiam
investigar as caracteristicas quimicas, andlise micro-
biolégica e capacidade antioxidantes das amostras.
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