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Resumo: o papel da Psicologia bem como suas formas de atuagdao no campo do Sistema Prisional é
tema de uma discussédo que transcende o territorio brasileiro e suas particularidades para abranger
a psicologia como ciéncia globalizada. Historicamente esta relacao tem se dado com foco na
avaliacao psicoldgica para subsidiar decisées juridicas a respeito de um sujeito cuja acao foge aos
padroes sociais caracterizando-se como delito. Sabe-se que esta funcdo se faz necessdria ao
contexto atual, porém é preciso (re)pensar e aprimorar esta pratica agregando um olhar mais
humanizado e nao estigmatizador do sujeito. Faz-se necessario ainda, ampliar as possibilidades da
praxis estendendo-se a atuacdo em atencao psicossocial e de satide mental em que todas as esferas
de conhecimento envolvidas no sistema venham partilhar de um objetivo final, a reintegracao social.
No contexto de um sistema imperfeito aonde uma organizacao ideal é proposta e nao totalmente
desenvolvida em muitos de seus aspectos praticos, seres humanos ficam a mercé da necessidade
de intervencdo de profissionais que, amparados por seu conhecimento cientifico promovam a satde
e a qualidade de vida. Um dos problemas centrais da tematica é a formacado generalista e deficitaria
que implica na caréncia do profissional em dominio técnico de suas atribuicoes que precisa ser
(re)vista e melhorada. Para tanto a qualidade da formacao dos respectivos profissionais precisa ser
garantida pela atuagdo dos orgaos a quem compete esta fungdo como os Conselhos Regionais e
Federais de cada classe. A gestao do Sistema cabe a revisdo de sua estrutura legislativa prevendo
ndo apenas a execucdo punitiva dos “criminosos”, mas a previsdo da obrigatoriedade da insercao
dos diversos profissionais necessarios a causa, bem como a disponibilizacao de suas condicées de
trabalho.
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INTRODUCAO

Este artigo tem como principal objetivo apresentar o ponto de vista dos autores
sobre a atuacao do profissional da Psicologia no ambito do sistema prisional brasileiro.
Para tanto, colabora-se com uma discussao que transcende a classe ao longo dos ultimos
anos, partindo para uma realidade em que a reflexao é feita também por profissionais de
outras areas afins, configurando o quadro da interdisciplinaridade. Como toda discusséo,
essa é apenas um ponto de vista dentre tantos possiveis, divergentes ou ndo, que apoia a
pratica da avaliacao psicologica, também neste ambito, obedecendo aos principios éticos
da classe. Numa perspectiva que busca um fazer cada vez mais humanizado, apoiando
também acdes de atencdo psicossocial nas instituicdes carcerarias, sob uma ética que
contemple a criticidade do profissional sobre sua realidade, criando, com base em uma
perspectiva dialética, intervencdes que viabilizem tal intento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A relacdo do saber “psi” com o sistema prisional, se estreita na medida em que a

liberdade de expressao e a luta pelos direitos humanos avangam como resultado de um
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movimento contemporéneo gerado pelo descontentamento dos individuos com suas
liderancas, que fazem gestao inclusive, dos diferentes meios de organizacdo e controle
social. Sendo iniumeras as possibilidades de atuacado do psicélogo, bem como de seu
posicionamento como area de conhecimento cientifico nesta relagdo, tornando
indispensavel a promocdo de discussdes permanentes que promovam a reflexao,
desconstrucao de paradigmas, conscientizacao e a partilha de informagdes que possam
nortear a praxis do profissional no ambito deste sistema.

Segundo Karam (2011) a relacao entre o sistema penal e a psicologia € marcada
em sua trajetéria por uma alianca em praticas reforcadoras danosas ao ser humano,
resultantes de uma ideologia punitiva como forma de controle de comportamentos
indesejaveis, tidos como “crime”. O sistema psicolégico classificatério vem operar uma
separacao entre o normal e o anormal, logo o saudavel e o patolégico através de uma
tipificacao juridica de acdes tidas como crime. (CFP, 2012)

Assim, compreende-se porque as demandas juridicas para a Psicologia sempre
foram de classificar e diagnosticar caracteristicas como periculosidade,
moralidade, antissocialismo, prognose de reincidéncia, biografia criminal, nexo
causal delito-delinquente, alteracbes em fungdes mentais “normais” e
(im)possibilidades de “cura” para subsidiar posicoes juridicas mais repressivas,
punitivas e/ou os tipos de tratamento psi que deveriam ser impostos ao sujeito
“criminoso” a fim de evitar a qualquer custo a reincidéncia [...]. (CFP, 2002,
p.35)

A Lei de Execucao Penal institui a criacdo da Comissao Técnica de Classificacao
(CTC) que tem o objetivo de classificar cada condenado ou preso provisério segundo
suas caracteristicas de personalidade e antecedentes, bem como elaborar programa
individualizado que se adeque a cada um destes. Elenca ainda os profissionais que
devem compor as CTC’s de cada estabelecimento onde devera haver 01 (um) Psic6logo
entre outros profissionais como psiquiatra e assistente social. ( BRASIL, 1984)

No momento histérico atual transformagdes ocorrem nas diferentes esferas que se
apresentam na vida cotidiana do sujeito, com notavel rapidez e agilidade, evidenciando
uma ampliagdo do poder punitivo estigmatizador e degradante na divergéncia das ideias
embasadoras da construgdo dos direitos fundamentais, enfraquecendo o ideal
democratico e se contrapondo a preceitos éticos do profissional da Psicologia que vedam
a este:

Segundo o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo, em seu Artigo 22, é vedado

ao profissional em exercicio da Psicologia:
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a) Praticar ou ser conivente com quaisquer atos que caracterizem negligéncia,
discriminagao, exploracao, violéncia, crueldade ou opresséo; [...]

c) Utilizar ou favorecer o uso de conhecimento e a utilizagdo de préaticas
psicolégicas como instrumentos de castigo, tortura ou qualquer forma de
violéncia. (CFP, 2005)

Diz ainda o mesmo cédigo em seus principios fundamentais:

I. O psicélogo baseara o seu trabalho no respeito e na promogéao da liberdade,
da dignidade, da igualdade, e da integridade do ser humano, apoiado nos
valores que embasam a Declaragédo Universal dos Direitos Humanos;

II. O psicélogo trabalhara visando promover a saude e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades e contribuira para a eliminagdo de quaisquer
formas de negligéncia, discriminagdo, exploracao, violéncia, crueldade e
opressao; [...]

VII. O psicélogo considerara as relagcdées de poder nos contextos em que atua e
0s impactos dessas relagdes sobre as suas atividades profissionais,
posicionando-se de forma critica e em consonancia com os demais principios
deste Caodigo. (CFP, 2005)

Neste cenario de constituicdo da profissdo em seus principios e regras gerais
que orientam a praxis, ndo ha espaco para a neutralidade ou mesmo a omissao da classe
no que tange as questdes transgressoras dos Direitos Humanos. Em paralelo, constata-se
o carater desumanizador do sistema prisional Brasileiro que segrega, despersonifica,
pune e estigmatiza tornando cada vez mais distante o ideal da “ressocializacao”. Cabe ao
Psicélogo fazer conhecer seu ponto de vista enquanto saber critico e reflexivo sobre a
realidade atual deste sistema, se pondo em consonancia com o Cédigo de Etica que
embasa a classe, levando aos diferentes espacos tal saber, contribuindo assim, em forma
de conscientizacdo, para a eliminagdo de uma pratica punitiva geradora de violéncia,
crueldade e opressao.

Cabe refletir sobre a funcao do sistema prisional na sociedade contemporanea,
pois sé por meio de um (re)pensar, nao somente a praxis do psicélogo, como também a
dos demais atores e o sistema como um todo, na sua relagéo inclusive com a populagéao
externa as estas instituicdes, teremos condicoes de (re)alocar as funcées no sentido de
torna-las mais coerentes com a realidade da demanda contemporanea e nao com o ideal

estigamatizante da sociedade.

Porém, em praticamente todas as analises produzidas em torno da questao “para
que servem as prisdes?”, fica claro, desde sempre, que a resposta nos leva para
uma constatagdo empirica de que elas servem para aquilo que talvez esteja mais
subliminarmente implicado em cada uma dessas funcgbes instituidas, que é
segregar certos individuos considerados como parte indesejavel da sociedade.
(CFP, 2012, p. 30)
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E preciso repensar termos como “ressocializacdo”, “reeducacdo” e
“reintegracdo” nem tanto em seu significado, quanto em sua pratica, sua execugao, pois
neste momento um dos grandes impasses que imperam na substituicdo de uma forma
tradicional de solucionar a criminalidade, pode vir a ser a auséncia de uma referéncia
concreta que oriente uma atuacao objetiva na subjetividade dos sujeitos considerados
infratores. A concepcdo atual desses termos tem sido deturpada em praticas
incondizentes com o proposito ideal. Neste sentido, corrobora Karam (2011) deve-se levar

em consideracdo, em toda atividade que se apresente como ‘ressocializadora”, “as
opcoes pessoais do condenado, a sua integridade psiquica, a sua intimidade, enfim, a
dignidade que lhe é inerente, jamais podendo implicar transformagcdo moral forcada”
acrescentando a ideia ilégica de afastar do social com objetivo de reintegrar.

Em artigo Caitano et. al. (2012, 576) propuseram-se a realizacdo de um
trabalho fundamentado na Psicologia Institucional onde encontraram todos os envolvidos
no processo, dos carcereiros aos encarcerados, “[...] mesmo em meio ao processo de
adoecimento, um grande inconformismo, o que leva a crer que 0 processo da
institucionalizagao nao esta estagnado, acabado, proporcionando um movimento em que
se faz possivel a intervencao”.

Segundo o International Centre for Prision Studies (2008) apud Karam (2011),
o Brasil tem a 42 maior populagéo carceraria do mundo. A cultura que segrega para punir
€ evidente no Brasil. Estrutura-se uma ordem social alicercada no desejo de protecao, de
seguranca, acredita-se na ilusdo de que controlando certos individuos ditos “criminosos”,
pode se obter o intento desejado. A punicdo deveria, seguindo uma concepcao
behaviorista, extinguir um comportamento, se torna tdo forte estimulo que o reforca e
intensifica. E preciso transpor a barreira tendenciosa do reducionismo simplista estimulo-
resposta para compreender o sofrimento destes homens e mulheres encarneirados por
detras de muros tao altos, celas pequenas, superlotadas, sem privacidade, em constante
tenséo diante das relagdes impostas pelo convivio diario com pessoas das quais nao se
tem o direito de escolher, despersonalizacédo e castracao da expressao da individualidade.

E preciso atentar para o falta de uma estrutura adequada no sistema prisional
brasileiro, sua caréncia de condi¢cées para realizar este trabalho, porque ignora-lo esta a
gerar problemas cada vez maiores e mais frequentes. Aqueles que antes convinha
segregar e trancafiar, para que pagassem por seus crimes, em condicdes desumanas,
onde, por vezes, eram/sédo tidas por muitos como justas, a despeito do crime cometido

contra a ordem social, hoje se organizam e se revoltam, como manifestacdo da sua dor e

386



2° Simposio de Integracédo Cientifica e Tecnolégica do Sul Catarinense — SICT-Sul ISSN 2175-5302

da sua indignagao diante da violacao de seus direitos, configurando-se como sinfomas de
um sistema doente. Como esperar “humanidade” de um sujeito que esta aprisionado a um
meio que constantemente lhe trata como um ser desumano?

A Portaria Interministerial n. 1777/2003 institui o Plano Nacional de Saude no
Sistema Penitenciario (PNSSP) por meio da articulacdo entre os Ministérios da Justica e
da Saude visando sanar uma necessidade identificada aponta para uma mudanca de
atuacdo, das praticas avaliativas para praticas de atengédo psicossocial. Mais uma vez
como um ideal desenhado claro e objetivamente adequado no planejamento, a realidade
encontrada é diferente do esperado. Os motivos pelos quais esse ideal ainda nao se
tornou real podem ser alvo de estudos, porém, urge a necessidade dessa mudanca. Até
que ponto o aparentemente assumido como verdadeiro, o é realmente, assunto onde se
faz objeto de discussdao de muitos criticos interessados nos problemas sociais. Nao
podemos ignorar, muitas vezes aqueles que respondem pela massa populacional,
pensando acdes e criando suas regras, nao estdo despidos dos pré-conceitos movedores
de muitos a oprimir poucos. (CFP, 2012, p. 29)

O proprio sistema prisional “... ideal ou tragico € um subproduto do nosso
contexto social, dependente das formas de producdo econO6mica e da reproducao dos
valores sociais de nossa época”. E como resultado de um contexto que muda a cada
geracao, se faz necessario ter sua formatacédo atualizada constantemente, considerando
uma das caracteristicas mais relevantes da modernidade, a globalizacdo e a velocidade
geradoras de transformacdes influenciantes do modo de ser sujeito humano no mundo.
(CFP, 2012, p. 29)

A reforma do sistema prisional é tema que urge hoje, como a reforma
psiquiatrica em décadas passadas. Nao ha mais como fechar os olhos para nao ver o que
nos salta diante deles como um problema social. O que antes serviu como "solucao”
agora precisa ser solucionado. Quem transgride regras, o faz por um motivo e este se
encontra em sua histéria de vida, que desenha uma construcédo, na qual se faz possivel o
desrespeito. Em toda construcdo de homem nao se pode ignorar a influéncia da esfera
social, seja ela em sua acao direta/indireta ou por sua omissao.

Entende-se neste contexto a dimenséo da culpabilizacdo, como toda gama de
ideacbes/acoes negativas habitualmente instituidas na sociedade em relacdo a um sujeito
“‘infrator” de qualquer natureza, embora certos crimes instiguem emog¢des ainda mais

intensas, com funcdo de perpetuar esse papel social que satisfaz a necessidade de
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responsabilizar um U(nico sujeito, por agdes respaldadas/propagadas pela propria
sociedade em prol da manutencédo de um sistema manipulador e coercivo.

Entende-se entdo a pratica do profissional detentor do saber Psi como sendo
de amplas possibilidades dentro do sistema prisional. Reafirma-se todo o disposto e
proposto pelo CFP na cartilha que orienta os psicologos(as) no trabalho dentro deste
espacgo, no entanto, observa-se uma tendéncia do conselho a condenar a pratica do
psicélogo enquanto produtor de avaliagées que embasem decisdes judiciais. Isto pode ser
verificado pela alteragdo da resolucdo que ‘“regulamenta a atuacdo do psic6logo no
sistema prisional’. A maior alteracdo se deu no Art. 4° que regulamenta a producao de
documentos escritos que subsidie tais decisbes onde uma publicagéo cita:

a) Conforme indicado nos Art. 62 e 112° da Lei n® 10.792/2003 (que alterou a Lei
n? 7.210/1984), é vedado ao psicélogo que atua nos estabelecimento
prisionais realizar exame criminoldgico e participar de acgdes e/ou decisdes
gue envolvam praticas de carater punitivo e disciplinar, bem como documento
escrito oriundo de avaliagao psicoldgica com fins de subsidiar decisao
judicial durante a execucdo da pena do sentenciado; (CFP, 009/2010)
(GRIFO NOSSO)

A resolucao publicada posteriormente revoga a anterior, reformula este Art. 4°
permitindo o fazer de tais documentos salvos 0os n&o produzidos pelo profissional que
acompanhara o sentenciado durante a pena, desde observados os principios éticos da
profissdo, o solicitado pelo demandante e ainda veda “elaboracdo de prognédsticos de
reincidéncia, afericdo de periculosidade e o estabelecimento de nexo causal a partir do
bindbmio delito-delinquente”. (CFP, 012/2011)

CONSIDERACOES FINAIS

A avaliacao psicolégica do sujeito que descumpriu regras de conduta social,
pautadas na legislacdo vigente, se faz complementar e indispensavel a pratica da
sentenca no sistema atual, o que pode ser percebido pela transformacao do artigo nas
resolucbes mencionadas, sobre a atuacdo dos profissionais da psicologia no sistema
prisional, vem atender uma demanda existente e persistente por determinacéo judicial.
Quanto a praxis, ainda sdo muitos os entraves, tanto burocraticos quanto técnicos, no que
concerne a atuacao do psicologo no ambito juridico.

A formacéo do psicélogo é generalista, de carater informativo e ndo da suporte
a complexidade da demanda judicial, ainda assim todo profissional psicélogo esta

habilitado, embora ndo necessariamente apto a essa funcdo. A formatacdo atual da
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resolucao do CFP, que regulamenta a avaliacdo psicolégica para fins juridicos, deixa em
aberto  questdes  fundamentais, pertinentes a  elaboragdo  documental,
limites/possibilidades de atuagdo. Sabendo que a fungédo da psicologia abrange varias
areas do saber, tal qual educacao, saude, ciéncias humanas, pode-se exigir deste
profissional generalista um saber/fazer especifico de um especialista? Estaria apto, um
profissional de formacéo generalista, sem o devido enfoque e respaldo, ser designado a
esta atuacao? Ou seria apropriado exigir um saber especifico?

Observa-se um despreparo por parte da classe tanto no processo de avaliagao
psicolégica quanto na sua producdo documental, resultando em falhas consideraveis no
que tange a questao ética, que observadamente repercute em inUmeras punicdes, além
da perda de credibilidade dessa ciéncia junto a sociedade civil e juridica. Ha por parte dos
orgaos que regulamentam a categoria a necessidade de atentar para tais fatos, buscando
formas de sanar essa problematica, respaldando adequadamente a praxis do psicélogo,
para que ndo incorra na perda da posicdo exclusiva que atualmente ocupa esse
profissional, oportunizando-as as outras classes de profissionais, talvez ndo téao
qualificados por desconhecimento de particularidades técnicas que sdo exclusivas do
saber Psi.

A posicao inicial do Conselho atravancava a atuacdo do psicélogo juridico,
vetando-lhe certas atribuicées, porém, sua reformulagcédo faz cair o veto, expandindo a
pratica que antes Ihe era tipicamente atribuida, aos demais profissionais da area, tal fato,
contribui para que nao haja conflitos de interesse entre os profissionais institucionalizados
e usuarios. Em contraponto, em decorréncia do despreparo de alguns profissionais,
acaba-se por fragilizar a exclusividade da psicologia nesta funcdo. Tendo em vista
questbes éticas, alguns profissionais se julgam inaptos e se negam a prestar tal
colaboracado, outros negligenciam essa ética e acabam por executar o trabalho
inadequadamente, denegrindo a imagem da Ciéncia Psicoldgica.

E preciso atentar para a amplitude das possibilidades de atuagdo do
psicélogo(a) no sistema prisional, ndo se atendo apenas a avaliagdo como foco do seu
trabalho. No entanto ao ser o proprietario, tem-se a liberdade necessaria para promover
as transformacdes e adaptacées necessarias que venham humanizar esta praxis, sendo
que este profissional dispée de todo conhecimento e sensibilidade necessarios a este
processo.

Entendendo a importancia de assumir/manter a exclusividade da atuagao na
funcéo de avaliador psicolégico com intuito de por meio dessa ferramenta empoderar o
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servigo psicologico dentro das instituicbes carcerarias, com vistas a sua humanizacao,
compreendendo que o resultado desses processos norteia a intervencdo, pesquisa e
extensdo, o que resultaria numa atuacao mais efetiva no processo idealizador e facilitador

da reeducacao e ressocializagao dos sujeitos reclusos.
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